
Muster 
 
Adresse 
 
 
 
 
 
An 
 
(Adresse der Personalabteilung-) 
 
          Datum 
 
Altersteilzeit 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
mit Schreiben vom ………………….. hatte ich Altersteilzeit im Blockmodell für den 
Zeitraum vom ……………………. bis ………………….. beantragt. Diesen Antrag 
haben Sie zurückgewiesen und sich dabei auf die sogenannte „Überlastungsquote“ 
gestützt.  
 
Das Bundesarbeitsgericht hat in der Entscheidung vom 13.12.2016, Az. 9 AZR 
606/15, in der „Überlastungsquote“ allein keinen hinreichenden Grund für die 
Ablehnung der Altersteilzeitbegehren gesehen.  
 
Vor diesem Hintergrund stelle ich klar, dass ich an dem Altersteilzeitantrag vom 
………………… für den o. g. Zeitraum unter Ausgestaltung der Altersteilzeit im 
Blockmodell festhalte. Vorsorglich wird hilfsweise die Altersteilzeit für den Zeitraum 
vom 30.12.2016 bis …………………. in der Ausgestaltung im Blockmodell beantragt.  
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
 
 
-Unterschrift- 
 
 


